KULTUR

Eine bunte Welt im Dunkeln wird sichtbar - dank

Helmut Bistika

Der Kaschauer Weihnachtsmarkt war am Nachmittag des 18. Dezember gut besucht, wie auch
die nicht weit davon entfernte Ostslowakische Galerie/Vychodoslovenska galéria in der Alzbeti-
na ulica 22. Dort wurde um 17 Uhr die Ausstellung ,FAREBNY SVET V TME* (Eine bunte Welt im
Dunkeln) durch den Kunstler und Sozialpadagogen Helmut Bistika und die Leiterin der gemein-
niitzigen sozialen Einrichtung MAJAK, Mgr. Henrieta Heidecker, eréffnet.

Die Ausstellung zeigt der Offentlichkeit, zu
welchen Kunstwerken Menschen mit Behin-
derung fahig sind, wenn sie eine gute kinst-
lerische und vor allem padagogische Anlei-
tung erhalten.

Erfolge durch einfiihlsame Anleitung
Dem Besucher wurde spatestens bei den
einflhrenden Worten von Helmut Bistika
klar, dass der Geist der Weihnachtszeit hier
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FAREBNY SVET V TME
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Die Einladung zur Ausstellungseréffnung

noch starker zum Ausdruck kommt als auf
dem Weihnachtsmarkt. Helmut Bistika schil-
derte seine langjahrige Zusammenarbeit mit
der gemeinniitzigen Institution MAJAK und
die erreichten Fortschritte bei der Betreuung
gesundheitlich benachteiligter Menschen.
Allen Anwesenden wurde deutlich, welche
Schwierigkeiten zu Uberwinden sind, um
zum Beispiel einem stark sehgeschadigten
oder gar total erblindeten Kiinstler bei seinen
Bemiihungen, seine Gedanken in eine Bild
umzusetzen, zu unterstitzen.

Dazu sind nicht nur die materiellen Vo-
raussetzungen zu schaffen. Allein das ist
schwierig, denn Raume und Hilfsmittel mis-
sen bezahlt werden. Ohne gute Betreuung,
ohne padagogisches Kénnen und Geschick
und naturlich die kunstlerische Fihrung ist
kein Erfolgserlebnis zu erreichen.
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Es gibt sehr wenige Kinstler, die wie
Helmut Bistika nicht nur eine sozialpadago-
gische Ausbildung vorweisen und sich dazu
noch mit unglaublichem Gefiihl in die Welt
von Menschen mit Beeintrachtigung verset-
zen kénnen. Nur das zusammen erklart die
Freude der Behinderten an der Zusammen-
arbeit mit Helmut Bistika und die auf diesem
Gebiet von MAJAK erreichten Ergebnisse.

Die bunte Welt wird sichtbar

Wie hilft Helmut Bistika seinen blinden Kli-
enten, die flr sie unsichtbare bunte Welt als
Bild auf Papier oder Leinwand zu bringen
und so fir andere sichtbar zu machen? Zu-
néchst ist ein gut eingerichteter, Ubersicht-
licher Arbeitsplatz notwendig. Dem Klienten
wird dann gezeigt, was sich wo befindet. Nun
wird dariiber gesprochen, was ihn beschéaf-
tigt und was er gerne aufzeichnen moéchte.
Helmut Bistika hilft, die zu bemalende Flache
aufzuteilen und spricht mit ihm Uber passen-
de Farbzusammenstellungen fir die gewahl-
te Darstellung. Das Fiihren von Stift oder Pin-
sel Uberlasst er dem Klienten. Er erklart dem
Klienten, was er gezeichnet hat und welche
Vorschlage er fur die Weiterarbeit hat.

Die Einschrankungen der Klienten sind
unterschiedlich. Neben vollstandig Erblin-
deten und Gehorlosen gibt es einige, die
in unterschiedlichen Abstufungen sowohl
seh- als auch hérbehindert sind. Das bringt
zusatzliche Herausforderungen, die Helmut
Bistika mit groBem Geschick Uberwindet.
Er hat es geschafft, dass die Klienten seine
Hilfe mit groBer Freude annehmen. Sie se-
hen ihn nicht nur als Lehrer, sondern auch
als einen sehr guten Freund und haben ihn

in ihre Herzen geschlossen. Das war auch
bei der Ausstellungseréffnung zu sehen und
brachte besondere menschliche Wéarme in
die im Ausstellungsraum herrschende vor-
weihnachtliche Stimmung.

Dank an alle Sponsoren
Das Projekt ,Farebny svet v tme*” wird vom
Ministerium flr Kultur der Slowakei finanziert.

Helmut Bistika und Henrieta Heidecker

mit zwei Klienten: links Peter Csocso,
sitzend Pavel Cuchran.

Die gesamte Arbeit von MAJAK ist ohne fi-
nanzielle Unterstiitzung durch staatliche Stel-
len, zu denen auch die Selbstverwaltung der
Region Kosice und die Stadt Kosice zahlen,
sowie private Sponsoren nicht denkbar. Hof-
fen wir, dass auch zukiinftig gentigend Mittel
zur Verfligung stehen, um die gesundheitlich
so stark benachteiligten Blrger bei ihren
Bemiihungen um gesellschaftliche Anerken-
nung zu unterstitzen.

Dr. Heinz Schleusener
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